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Protocolo de
Concussão
Sinais de concussão

Se um ou mais dos sinais mostrados abaixo forem observados, após uma 
lesão na cabeça, o jogador deve ser removido do campo e imediatamente 
substituído. 

Em vermelho os sinais evidentes de concussão

Suspeita de Concussão
Retirar Imediatamente do jogo

Sinais de Alerta

A - Perda da consciência
B - Convulsão 
A – Deitado no chão sem se mover
B - Marcha instável com a cabeça 
baixa e olhar vago
C - Irritação desproporcional  

A - Visão Dupla
B - Dor de cabeça intensa
C - Vômitos
D - Olhando fixamente
E - Lesão facial visível TC

URGENTE

SIM NÃO

SIM NÃO
SIM NÃO
SIM NÃO
SIM NÃO

Realizar teste de memória
Pergunte:
A - Qual torneio estamos disputando?
B - Contra que equipe estamos jogando?
C - Em que cidade estamos jogamos?
D - Qual é o placar deste jogo? 
E - Qual o nome do seu treinador?  

Respostas incoerentes


